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Czy warto dbacé o ekspres?

Odpowiednia konserwacja ma znaczgcy wptyw na smak i aromat przygotowanej w nim
kawy. Wazne jest to, aby uswiadomic sobie, ze powinnismy zadbac o czystosc¢ naszego
urzgdzenia juz dzis. Pozwoli nam to ograniczy¢ koniecznosc¢ jego naprawy, sprawi, ze
uzyskamy prawdziwy, niezanieczyszczony smak kawy i wydtuzymy zywotnosc ekspre-
su.

Kazda przygotowana kawa sktada sie w blisko 98% z wody. Oczywiste jest to, ze jakosc
wody wptywa bezposrednio na smak kawy oraz na kondycje naszego ekspresu. Od-
powiednio przefiltrowana woda sprawi, ze unikniemy osadzania sie kamienia na jego
obwodach i podzespotach.

Zapoznaj sie z naszym przewodnikiem E]:ix
po konserwacji ekspresu =] ?


https://www.konesso.pl/pol_m_Ekspresy-2152.html
https://www.konesso.pl/pol_m_Kawa-2147.html
http://www.konesso.pl
https://www.konesso.pl/

Regularnie dbaj o swoéj ekspres

—=o Czynnosci codzienne

Ponizej przedstawiamy procedury czyszczenia ekspresow, ktore powinnismy wykonywac
codziennie. W ten sposob zadbamy o estetyke naszego urzadzenia oraz unikniemy awarii.

EKSPRES KOLBOWY

1. Oprodznianie tacki ociekowej
W tacy ociekowej zbiera sie zanieczyszczona woda wiec, aby utrzymac ekspres w czystosci
i chronic¢ go przed powstawaniem plesni, powinnismy oprozniac jg codziennie.

2. Czyszczenie dyszy spieniajgcej mleko

Po zakonczonym procesie spieniania mleka powinnismy przetrze¢ dysze mokrg sciereczka. Co
wiecej, aby wyptukac zassane mleko, musimy przepuscic przez nig pare wodng. Zaniedbanie tej
czynnosci spowoduje zaschniecie mleka oraz zatkanie dyszy.

EKSPRES AUTOMATYCZNY

1. Oproéznianie tacki ociekowej
Regularne czyszczenie tacki ociekowej, oraz zbiornika na fusy wptywa na wyglad urzadzenia
oraz zapobiega powstawaniu plesni.

2. Przecieranie ekspresu wilgotng szmatka

Kazdy zakurzony i zachlapany ekspres Smiato mozemy przetrzec¢ szmatkga. Dzieki temu nasze
urzadzenie bedzie prezentowac sie zdecydowanie lepiej.

3. Ptukanie przewodow mlecznych, oraz dyszy spieniajgcej mleko

Podczas spieniania mleka w dyszy pozostajg jego resztki. Aby sie ich pozby¢, nalezy regularnie
przepuszczac przez nig wode.
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Regularnie dbaj o swoéj ekspres

—=o Czynnosci cykliczne

Czynnosci te sg bardzo wazne, by utrzymac nasz ekspres jak najdtuzej w perfekcyjnym i bezawa-
ryjnym stanie. Czestotliwosc wskazanych czynnosci uzalezniona jest od intensywnosci uzytko-
wania naszego ekspresu.

EKSPRES KOLBOWY

1. Czyszczenie metodg backflushingu

Wiekszosc¢ ekspresow kolbowych powinnismy czyscic raz na jakis czas znang metodg back-
flushingu. Nie wszystkie ekspresy nadaja sie do przeprowadzenia tej metody czyszczenia,
dlatego przed rozpoczeciem czyszczenia warto zapoznac sie z instrukcjg obstugi ekspresu lub
skontaktowac sie z producentem. Backflush powinnismy wykonywac co tydzien. Czyszczenie
ekspresu tg metodg przebiega nastepujgco:

» w portafiltrze montujemy specjalne slepe sitko zamiast sitka wykorzystywanego do parzenia
kawy;

» do sitka wsypujemy tyzeczke proszku czyszczgcego i montujemy portafilter do grupy
kawowej;

» uruchamiamy parzenie kawy na okoto 10 sekund, a nastgpnie wytagczamy i odczekujemy
okoto 10 sekund;

» poprzedni krok powtarzamy 5 razy;

» zdejmujemy portafilter i dwa poprzednie kroki powtarzamy bez uzycia proszku czyszczacego;

» pierwsza kawe, ktorg zaparzysz, nalezy wylac.

2. Czyszczenie portafiltra i sitek

Portafilter oraz sitka do ekspresu kolbowego powinno sie wyczyscic przy pomocy proszku
Czyszczacego przynajmniej raz na dwa tygodnie. W naczyniu wystarczy rozpuscic 3 tyzeczki
(okoto 10g) proszku czyszczacego w 1 litrze wody, a nastepnie wtozy¢ i moczyc¢ przez okoto
15 minut portafilter i sitka. Po tym czasie wystarczy przeptukac pod biezgca wodg czyszczone
akcesoria, a pierwsza przygotowang kawe nalezy wylac.

3. Czyszczenie dyszy parowej

Regularnie powinnismy czyscic dysze parowg z uzyciem specjalnych srodkow chemicznych.
Wewnatrz dyszy parowej mogg odktadac sie resztki mleka, a ich usuniecie bez uzycia specjal-
nych srodkow moze okazac sie niemozliwe. Do dzbanka do spieniania mleka wlewamy niewiel-
k3 ilos¢ zimnej wody i kilka kropel ptynu do usuwania osadow z mleka. Nastepnie zanurzamy
dysze w naszej mieszance i odkrecamy zawor pary na okoto 3 sekundy i zakrecamy. Te czynnosc¢
powtarzamy okoto 10 razy, a nastepnie powtarzamy catosc tylko bez uzycia ptynu w celu prze-
ptukania dyszy parowej.

4. Odkamienianie ekspresu

W zaleznosci od jakosci wody oraz tego, czy uzywamy filtra wody ekspres kolbowy powinnismy
odkamieniac¢ co najmniej raz na pot roku. Czynnosc ta jest tak samo, jak backflush uzalezniona
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od modelu i producenta ekspresu, wiec przed rozpoczeciem odkamieniania warto zapoznac sie

z instrukcjg obstugi ekspresu lub skontaktowac sie z producentem i spytac, w jaki sposob prze-

prowadzi¢ okdamienianie. W wiekszosci ekspresow odkamienianie przebiega nastepujaco:

e przyrzagdzamy roztwor odkamieniajgcy, zazwyczaj producenci podajg na opakowaniach zale-
cane proporcje;

* wlewamy roztwor do zbiornika na wode w ekspresie (nalezy pamietac, aby wyja¢ wczesdniej
filtr wody);

* wigczamy ekspres i przepuszczamy niewielka ilosc¢ roztworu przez kolbe (grupe) i dysze spie-
niajaca, po czym wytgczamy ekspres;

e odczekujemy 20 min, wigczamy ekspres i przepuszczamy reszte roztworu przez kolbe
i dysze spieniajgca i wytgczamy ekspres;

» odczekujemy kolejne 20 min, dolewamy swiezej, czystej wody (bez srodkéw odkamieniaja-

cych) do zbiornika na wode, wtgczamy ekspres i catg wode przepuszczamy przez kolbe

i dysze spieniajgcg w celu przeptukania ekspresu ze srodka odkamieniajgcego;

jesli mamy watpliwosci czy catosc srodka odkamieniajgcego zostata wyptukana, mozemy

powtorzyc¢ poprzedni krok.

EKSPRES AUTOMATYCZNY
1. Czyszczenie tabletka

Wiekszosc¢ ekspresow automatycznych posiada zintegrowany program czyszczacy, ktory przy
uzyciu specjalnej tabletki czyszczacej pozbywa sie ttuszczy, olejkow oraz pozostatosci po kawie
wewnatrz ekspresu. Czyszczenie ekspresu tabletkg to czynnosé, ktdrg powinnismy wykonywac
cyklicznie w momencie, gdy ekspres wskaze nam taka koniecznosc.

2. Czyszczenie bloku zaparzajacego i wnetrza ekspresu

Niektore ekspresy do kawy majg mozliwosc, a w zasadzie koniecznosc wyciggania modutu
zaparzajgcego. Co najmniej raz w tygodniu powinnismy wyciggna¢ modut zaparzajacy i umyc
go pod biezagcg wodg. Dodatkowo warto zajrze¢ do wnetrza ekspresu i pozbyc sie ewentual-
nie widocznych resztek kawy czy wody co uchroni nas przed powstawaniem plesni wewnatrz
ekspresu.
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3. Wymiana filtra wody

Filtr wody ma za zadanie oczyszczanie wody, ktora postuzy do przygotowania filizanki ulubio-
nej kawy. Regularna wymiana filtra wody w ekspresie ma znaczgcy wptyw na smak kawy oraz
na czestotliwosc koniecznosci odkamieniania ekspresu. Wiekszosc filtrow montowanych w
ekspresach ma wydajnos¢ 50 litrow lub 2 miesigce od daty zamontowania w zbiorniku na wode.
Niektore ekspresy komunikujg o koniecznosci wymiany filtra, a w tych, ktore nie posiadajg takiej
funkcji, powinnismy wymieniac filtr co najmniej co 2 miesigce.

4. Odkamienianie ekspresu

Wewnatrz uktadu ekspresu odktada sie spora ilos¢ kamienia kottowego, ktorego regularnie
powinnismy sie pozbywac chcac, aby nasz ekspres dziatat przez lata bez zarzutu. Automatyczne
ekspresy do kawy posiadajg zintegrowane programy odkamieniajgce oraz funkcje informujaca
o koniecznosci odkamieniania. Naszym zadaniem jest stworzenie roztworu odkamieniajgcego
w zbiorniku na wode oraz uruchomienie programu odkamieniania. Wazne jest, aby przed roz-
poczeciem odkamieniania ekspresu automatycznego wyciggnac¢ ze zbiornika na wode filtr.
Jezeli ekspres nie posiada funkcji informowania o koniecznosci odkamieniania to w zaleznosci
od twardosci uzywanej wody powinnismy go samodzielnie odkamienia¢ — im twardsza woda,
tym czestsze odkamienianie. W przypadku uzywania filtra wody lub wody dobrej jakosci propo-
nujemy odkamienianie co najmniej co pot roku.

5. Czyszczenie systemu mlecznego

Przynajmniej raz w tygodniu powinnismy wykonac¢ automatyczne czyszczenie systemu mlecz-
nego przy uzyciu specjalnych srodkow chemicznych. Warto rowniez raz na tydzien rozebrac
elementy dyszy spieniajgcej mleko i doktadnie je wyczyscic przy uzyciu srodka chemicznego.
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Regularnie dbaj o swoéj ekspres

—® Co sie dzieje, gdy nie czyscisz
ekspresu regularnie?

1. Kawa traci swoj idealny smak i nie smakuje tak jak powinna.

2. Wewnatrz ekspresu osadzajg sie ttuszcze i olejki mogace spowodowac uszkodzenie
urzadzenia.

3. Wewnatrz ekspresu moze pojawic sie plesn.

4. Przewody wewnatrz ekspresu staja sie niedrozne.

5. Narazasz sie na dodatkowe koszty zwigzane z naprawa lub wymiang ekspresu.

—=o Wyproébuj srodki konserwujace

©)BoSCH KRUPS @Saeco
puia @ SIEMENS

Living innovation

W ofercie naszego sklepu znajdziesz filtry oraz srodki do konserwacji wielu producentow ekspre-
sow do kawy. Oprocz oryginalnych akcesoriow do ekspresow oferujemy takze wysokiej jakosci
zamienniki w bardzo atrakcyjnych cenach. W naszej ofercie znajdziesz miedzy innymi:

1. TABLETKI CZYSZCZACE 2. SRODKI ODKAMIENIAJACE
po wprowadzeniu rozpuszczajg olejki pozwalajg na utrzymanie droznosci uktadu
kawowe (osad) znajdujace sie na $ciankach wodnego wewnatrz ekspresu.

uktadu oraz modutu zaparzajgcego.

3. PLYNY CZYSZCZACE 4. FILTRY WODY
SYSTEM MLEKA s3 montowane wewnatrz pojemnika na

wode w ekspresie. Majg za zadanie poprawic
smak wody, usungc szkodliwe substancje,
zmniejszy¢ ilos¢ kamienia w wodzie oraz
zneutralizowac odczyn pH wody.
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skutecznie usuwajg pozostatosci
zaschnietego mleka. Nadaja sie do
ekspresow automatycznych oraz
kolbowych.
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